
 

 
Constantes (si nécessaire) : 
 
 
 

Station avec PS 
 

DOCUMENT POUR L'ÉTUDIANT CANDIDAT 
 
 

Contexte : 
Vous êtes interne en médecine générale et recevez une patiente 
de 28 ans, Mme DUPONT, en consultation suite à son passage aux 
urgences.  
Elle vous apporte un courrier rédigé par l’urgentiste.  
Elle a été prise en charge pour embolie pulmonaire sans facteur 
déclenchant retrouvé. Vous suspectez une thrombophilie.  
(courrier en annexe). 
 
Vous devez :  

-​ Réaliser un interrogatoire ciblé 
-​ Prescrire ou non des examens complémentaires 

 
Vous ne devez pas :  

-​ Revenir sur le diagnostic d’embolie pulmonaire 
-​ Examiner la patiente 
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Courrier d’adressage de la part de l’urgentiste 
 
Bonjour cher confrère, chère consoeur, 
 
Je vous prie de bien vouloir recevoir en consultation Mme DUPONT, 28 
ans, a qui on a diagnostiqué il y a 1 mois une embolie pulmonaire sans 
facteur déclenchant retrouvé (pas de chirurgie récente, pas 
d’immobilisation ni de fracture, pas de voyage récent…). 
Le test de grossesse réalisé aux urgences est revenu négatif. 
L’embolie pulmonaire a été classée à risque faible et la patiente est 
rentrée au domicile sans hospitalisation avec un traitement per os après 
un bilan biologique ne retrouvant pas de contre-indication. 
Elle est actuellement traitée par Apixaban 5 mg deux fois par jour. Elle ne 
prend aucun autre traitement. Elle ne présente pas d’intoxication 
alcoolo-tabagique. 
Je vous l’adresse pour la suite de la prise en charge et notamment du 
bilan étiologique de cette embolie pulmonaire. 
 
Merci de ce que vous pourrez faire pour elle, 
 
Bien confraternellement, 
 
Dr DECHOC 
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