
 

 

 

 

 

DOCUMENT POUR L’ACTEUR 
 
Par défaut, tous les éléments doivent être demandés par le candidat. 
Ce que tu peux dire spontanément est clairement indiqué. 
Si le candidat pose une question dont la réponse ne se trouve pas dans le scénario, n’improvise pas 
et réponds « je ne sais pas » ou « c’est normal ». 
 
1) Informations détaillées :  
Patient Standardisé : PS 
Nom:    GANGE                    ​         ​ Prénom:                   SOPHIE    

Âge:  32​ ans 

Sexe :  Femme impérativement 

Taille :     160 cm            ​ Poids :    70 kg              ​  

Situation :   
Situation familiale 

Statut:   ​ Marié  ​ Nombre d’enfant(s) et âge des enfants: 5    (10, 8, 5,  3 et 2ans)      

Profession : Ne travaille plus, auparavant professeur de math dans un collège 

Antécédents : 
Personnels : fracture des côtes, 5 AVB, actuellement enceinte (à ne révéler que si demandé 

explicitement),  

Psycho social : S’est déjà faite frapper par son ex petit ami, s’est déjà faite violer durant son enfance, 

d’origine biélorusse en France depuis 4 ans, à régularisé son titre de séjour) 

Vaccins : ne sait pas  

Allergies connues : aucune 

Familiaux : aucun 

Traitements : 
Traitements médicamenteux : 0 

Traitements non médicamenteux :  

  

Habitudes de vie 
Habitudes de vie : reste à la maison, s’occupe de ses enfants, vit à la maison avec ses enfants et son 

mari 
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Dépendances et/ou addictions : 0 

Histoire actuelle 
Motif de consultation : Douleur au poignet 

Description des symptômes : douleur aiguë du poignet 

Mode d’apparition, ancienneté et évolution des symptômes : brutal, dit s’être fait frapper  

Par qui ? Son mari après qu’il est appris qu’elle avait reçu un coup de téléphone de son ancien collègue 

Est-ce que c’était la première fois qu’il vous frappait ? Non 

Combien de fois vous a-t-il frappée ? Je ne sais pas il a commencé par des gifles puis des coups de 

poings et des coups de pieds mais il s’est excusé 

Pas de violence sur les enfants. Ses enfants sont témoins de violences sur elle. Il menace de me tuer. Il 

menace de me prendre mes enfants. Son mari l’isole socialement. Son mari gère seul les finances 

depuis maintenant 2 ans, elle ne possède plus de moyens de paiement. 

Descriptions des signes absents (éventuellement pour que l’étudiant élimine des diagnostics 

différentiels) :  

-​ Pas d’arme à feu à domicile 

-​ Pas de violence sexuelle 

-​ Pas de rétention des papiers administratif 

 

Etat d’esprit du PS 
Comportement général : calme et évasive 

Degré d’anxiété : a peur de rentrer à la maison 

Phrase brève et peu informative que le PS doit formuler au début de la station : «Bonjour docteur, je 

viens de me casser le poignet » 
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